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Personal 
Protection 

Appropriate Work Clothing 

Avoiding Finger, Hand and Wrist Injuries 

Avoiding Head Injuries 

Back Support Belts: Part of a 
Comprehensive Plan 

Basic Respirator Fitting & Safety 

Be Smart ­ Use Your Head! 

Be Wise About Your Eyes 

Birds, Bees and Bells in the Ears 

Noise ­ Never Try to Just Get Used 
to It 

Our Hands: A Tool Worth Protecting 

PPE ­ Needed Then, Needed Now! 

PPE Storage, Maintenance & Care 

Preventing Work­Related Hearing Loss 

Proper Foot Protection 

Protect Your Hearing 

Protect Yourself Against Skin Irritations 

Protect Yourself From Falling Objects 

Protecting Against Hypothermia 

Protecting  Our  Hands  From  Exposure  to 
Chemicals 

Reduce the Risks When Spraypainting



Birds, Bees and Bells in the Ears 

Choosing & Using Safety Footwear 

Choosing and Using Eye Protection 

Cold, Wet Feet Should Not Be Ignored 

Don’t Overlook Foot Protection 

Dusty Environments 

Exposure to Noise Can be Hazardous 

Eye Protection Works! 

Eye Safety Quiz 

Falling Objects ­ Heads Up! 

Getting "Caught Up" in Your Work Can Be 
Deadly 

Glove Use An Important Priority 

Goggles Shield Against Potential Dangers 

Hair Protection 

Keep Your Hats On 

Latex Allergies 

Reduce the Risks When Spraypainting 

Respiratory Protection 

Safe Use of Dust Masks 

Skin Cancer: Be Careful with the Sun! 

Take Eye Injuries Seriously 

The Importance of Proper Foot Protection 

UB Careful With UV 

Use Your Head and Your Hat 

Use your Head to Protect your Hat 

Using Earplugs 

What is Appropriate Plant Attire? 

What's This in Our Tool Box? 

Workplace Wimp Myths Kill and Maim 

Work­Related Skin Problems 
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